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２０２３．０３．０１ 

トルコ南部
な ん ぶ

カフラマンマラシュ県
けん

で２月
かつ

６日
か

午前
ご ぜ ん

４時
じ

１７分
ふん

（日本
に ほ ん

時間
じ か ん

同日
どうじつ

午前
ご ぜ ん

１

０時
じ

１７分
ふん

）、大地震
おおじしん

が発生
はっせい

し、その後
ご

もマグニチュード６から７クラスの大規模
だ い き ぼ

地震
じ し ん

が相次
あ い つ

ぎました。 

 この大規模
だ い き ぼ

な地震
じ し ん

で、隣接
りんせつ

するシリアと合
あ

わせて両国
りょうごく

で４万人
まんにん

以上
いじょう

の死亡
し ぼ う

が確認
かくにん

さ

れ、被災地
ひ さ い ち

では厳
きび

しい寒
さむ

さの中
なか

、懸命
けんめい

の救助
きゅうじょ

活動
かつどう

が続
つづ

いています。 

 被災者
ひさいしゃ

への支援
し え ん

として、きょうされんから緊急
きんきゅう

募金
ぼ き ん

の要請
ようせい

がございました。 

 皆
みな

さんのできる範囲
は ん い

で是非
ぜ ひ

ともご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

集
あつ

まったお金
かね

は、”きょうされん”を通
とお

して被災地
ひ さ い ち

に送
おく

りたいと思
おも

います。 

※きょうされんでは、以下
い か

の支援
し え ん

機関
き か ん

等
とう

を通
つう

じて支援
し え ん

を行
おこな

う予定
よ て い

です。 

・A A R
えーえーあーる

 Japan
じ ゃ ぱ ん

（難民
なんみん

を助
たす

ける会
かい

）への緊急
きんきゅう

募金
ぼ き ん

への協 力
きょうりょく

について協議中
きょうぎちゅう

 

・その他
た

 障害
しょうがい

のある人
ひと

等
など

への支援
し え ん

活動
かつどう

の協 力
きょうりょく

 

 

施設
し せ つ

長
ちょう

 新野
に い の

 浩
ひろし

   

理事長
りじちょう

 岩澤
いわさわ

 六夫
む つ お

 

トルコ・シリア地震
じ し ん

への緊急
きんきゅう

募金
ぼ き ん

のお願
ねが

い 

 

ひのき工房便り 

ひのき工房
こうぼう

では２月
がつ

１３日
にち

から募金
ぼ き ん

活動
かつどう

を行
おこな

っており、すでに多
おお

くの利用者
りようしゃ

さんか

ら気持
き も

ちのこもった募金
ぼ き ん

をお預
あず

かりしています。ご協 力
きょうりょく

いただいた皆
みな

さんありがと

うございます。１４年前
ねんまえ

の施設
し せ つ

建設
けんせつ

の際
さい

は、多
おお

くの方
かた

のご寄付
き ふ

等
など

のご支援
し え ん

をいただき、

本当
ほんとう

に助
たす

けていただきました。「困
こま

ったときはお互
たが

い様
さま

」という気持
き も

ちで、今度
こ ん ど

は私
わたし

たちが困
こま

っている人
ひと

に少
すこ

しでもお返
かえ

しをしていきたいという思
おも

いで募金
ぼ き ん

活動
かつどう

を行
おこな

っ

ています。 

トルコは、日本
に ほ ん

で東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

が発生
はっせい

した時
とき

に、地震
じ し ん

の恐怖
きょうふ

から逃
に

げられるように

と避難先
ひなんさき

を提
てい

供
きょう

してくれた国
くに

です。今回
こんかい

トルコ・シリアで発生
はっせい

した地震
じ し ん

は、東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

の時
とき

の揺
ゆ

れに匹
ひっ

敵
てき

する強
つよ

さで、今
いま

、その後
あと

の支援
し え ん

を必要
ひつよう

としている人
ひと

が多
おお

くい

ます。３月
がつ

１３日
にち

（月
げつ

）まで、募金
ぼ き ん

を受
う

け付
つ

けています。皆
みな

さんのできる範囲
は ん い

でかま

いません。ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恵方巻
えほうまき

に願
ねが

いをこめて 

 

 

 

 

２月
がつ

３日
か

金曜日
きんようび

、ミニストップのオーナー様
さま

より恵方巻
えほうまき

６０本
ぽん

をいただきました。ひ

のき工房
こうぼう

からは、奥
おく

さん、小笠原
おがさわら

さん、山賀
や ま が

さんの３名
めい

が代表
だいひょう

して受
う

け取
と

りに行
い

っ

てきました！１本
ほん

まるまるの大
おお

きさで、皆
みな

さんとても美味
お い

しそうに食
た

べていまし

た！ 

皆さんの笑顔と、感想を紹介していきたいとおもいます 

 「とても美味
お い

しかったです。」 

「普段
ふ だ ん

はご飯
はん

の量
りょう

は少
すく

なめだけど、一本
いっぽん

食
た

べら

れました！」 

「いろいろな具
ぐ

が入
はい

っていました。美味
お い

しかっ

たです！」 

 

ミニストップの塩野
し お の

オーナー様
さま

、従 業 員
じゅうぎょういん

の皆様
みなさま

、ありがとうございました！ 

利用者
りようしゃ

さん、職員
しょくいん

と美味
お い

しくいただき、今年
こ と し

も嬉
うれ

しく楽
たの

しい節分
せつぶん

となりました！ 

「今年
こ と し

は南南西
なんなんせい

、ひのき工房
こうぼう

の食堂
しょくどう

からだ

と後
うし

ろを向
む

く形
かたち

だから難
むずか

しかったけど、ち

ょっと後
うし

ろを向
む

いて食
た

べたよ！」 

「大
おお

きくておなかいっぱいになりました。ご

ちそうさまです」 

  
 

 



  

皆
みな

さんのお便
たよ

りコーナー！ 

「ふれあいコンサート」に出店
しゅってん

してきました！ 

 

 

 

１月
がつ

２２日
にち

JCOM
じぇいこむ

ホールで３年
ねん

ぶりに「ふれあいコンサート」が開催
かいさい

されました。 

ひのき工房
こうぼう

は木工品
もっこうひん

とお菓子
か し

の販売
はんばい

を行
おこな

ってきました。ひのき工房
こうぼう

と同
おな

じような

福祉
ふ く し

作業所
さぎょうじょ

さんが集
あつ

まる販売
はんばい

は久
ひさ

しぶりで、どんな商品
しょうひん

があるのか、どのような作業
さぎょう

をしているのか、と勉強
べんきょう

の機会
き か い

にもなりました。 

 舞台
ぶ た い

では、高校
こうこう

の吹
すい

奏楽部
そうがくぶ

さんの発表
はっぴょう

や各施設
かくしせつ

のアピールタイムもあり、中
なか

でも

「ハンドベル」の演奏
えんそう

では音
おと

の乱
みだ

れもない演奏
えんそう

に観客
かんきゃく

の皆
みな

さんからも歓声
かんせい

が上
あ

がっ

ていました！ 

【今回
こんかい

の売
う

り上
あ

げ】 

木工品
もっこうひん

 ７０，５００円
えん

 

お菓子
か し

 ２０，８１０円
えん

 

合計
ごうけい

  ９１，３１０円
えん

 

でした！ 

次回
じ か い

のイベント販売
はんばい

は４月
がつ

２９日
にち

 

「スマイルフェス」に出店
しゅってん

予定
よ て い

です！ 

 

２月
がつ

６日
か

から２月
がつ

２０日
か

までの１２日間
にちかん

、和泉
い ず み

短期
た ん き

大学
だいがく

の学生
がくせい

さん３名
めい

が実習
じっしゅう

に入
はい

っていました。皆
みな

さんからメッセージをいただいたのでご紹介
しょうかい

します！ 

 

井上
いのうえ

 瑠
る

衣
い

さん 

約
やく

２週間
しゅうかん

実習
じっしゅう

に入
はい

り、最初
さいしょ

はとても緊張
きんちょう

して

いたのですが、利用者
りようしゃ

さん、職員
しょくいん

の方
かた

もすごく

優
やさ

しくてとても楽
たの

しく過
す

ごすことができまし

た。１３日間
にちかん

本当
ほんとう

にありがとうございました。 

遠藤
えんどう

 亜子
あ こ

さん 

２週間
しゅうかん

ありがとうございました。とても楽
たの

しい

２週間
しゅうかん

を過
す

ごすことができました。また遊
あそ

びに

来
き

ます！ 

尾形
お が た

 朱音
あ か ね

さん 

約
やく

２週間
しゅうかん

ありがとうございました。色々
いろいろ

なお

話
はなし

が出来
で き

て楽
たの

しかったです！また遊
あそ

びに来
き

ま

す！ 

 

 

 

 

お話
はなし

、お便
たよ

り

待
ま

ってます！ 

皆
みな

さん、 

お疲
つか

れ様
さま

でした！ 



 

 
「 ♯

しゃーぷ

７１１９」ってどんな番号
ばんごう

？ 

 
現在
げんざい

、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

の出動
しゅつどう

件数
けんすう

は過去
か こ

最高
さいこう

になっているのを皆
みな

さんご存知
ぞ ん じ

ですか？コ

ロナにかかり自力
じ り き

で病院
びよういん

に行
い

けない、悪化
あ っ か

してしまったという相談
そうだん

も、出動
しゅつどう

件数
けんすう

が

増
ふ

えた理由
り ゆ う

の 1つと言
い

えます。 

記憶
き お く

に新
あたら

しいニュースでは、休
やす

みなしで１７時間
じ か ん

連続
れんぞく

出動
しゅつどう

の救
きゅう

急隊員
きゅうたいいん

の運転
うんてん

す

る救 急 車
きゅうきゅうしゃ

が、居眠
い ね む

り運転
うんてん

で交通
こうつう

事故
じ こ

を起
お

こしたというニュースにショックを受
う

けた

人
ひと

も多
おお

くいたと思
おも

います。 

 今回
こんかい

は、皆
みな

さんに救
きゅう

急安心
きゅうあんしん

センター『 ♯
しゃーぷ

７１１９  』のお話
はなし

をしたいと思
おも

い

ます。 

 皆
みな

さんは急
きゅう

なケガや病気
びょうき

をしたとき、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んでいいか、今
いま

すぐに病院
びょういん

に

行
い

った方
ほう

がいいかなど、判断
はんだん

に迷
まよ

う経験
けいけん

をした事
こと

はありませんか？お医者
い し ゃ

さんには 

一人
ひ と り

ではいけないけど、こんな痛
いた

みで救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んでもいいのかな、我慢
が ま ん

できるか

もしれない…。思
おも

い当
あ

たる方
かた

もいると思
おも

います。 

そんな時
とき

に、専門家
せんもんか

からのアドバイスを受
う

けることができる電話
で ん わ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

が、救 急
きゅうきゅう

安心
あんしん

センター事業
じぎょう

『 ♯
しゃーぷ

 ７１１９』です。 

地域
ち い き

ごとに定
さだ

められた電話番号
でんわばんごう

もあり、多摩
た ま

地域
ち い き

は０４２-５２１-２３２３に電話
で ん わ

することで、救 急
きゅうきゅう

相談
そうだん

を受
う

けることができます。 

『 ♯
しゃーぷ

７１１９』に寄
よ

せられた相談
そうだん

は、医師
い し

・看護師
か ん ご し

・トレーニングを受
う

けた相談員
そうだんいん

が電話
で ん わ

口
ぐち

で傷
しょう

病者
びょうしゃ

の現状
げんじょう

を聞
き

き取
と

り「緊急性
きんきゅうせい

のある症 状
しょうじょう

なのか」や「すぐに

病院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

する必要性
ひつようせい

があるか」等
など

を判断
はんだん

します。相談
そうだん

内容
ないよう

から緊急性
きんきゅうせい

が高
たか

いと

判断
はんだん

された場合
ば あ い

は、迅速
じんそく

な緊
きん

急 出 動
きゅうしゅつどう

につなぎ、緊急性
きんきゅうせい

が高
たか

くないと判断
はんだん

された場合
ば あ い

は受
じゅう

診
しん

可能
か の う

な医療
いりょう

機関
き か ん

や受
じゅ

診
しん

のタイミングについてアドバイスを行
おこな

ってくれます。 

「体調
たいちょう

が悪
わる

いけど、どこの病院
びょういん

に行
い

ったらいいか」といった相談
そうだん

に対
たい

しても受診
じゅしん

可能
か の う

な医療
いりょう

機関
き か ん

を紹
しょう

介
かい

します。 

「なんとなく様子
よ う す

がおかしいけど、こんな 状 況
じょうきょう

で救
きゅう

急車
きゅうしゃ

を呼
よ

んでいいのかし

ら？」「救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んだら、近所
きんじょ

の噂
うわさ

になっちゃう」などの心情
しんじょう

で要請
ようせい

が遅
おそ

くな

ってしまうことで助
たす

かる確率
かくりつ

も下
さ

がってしまいます。見
み

えない重 症 者
じゅうしょうしゃ

を発見
はっけん

する為
ため

にも、ためらわず、誰
だれ

かに相談
そうだん

出来
で き

る場所
ば し ょ

を知
し

っておくことはとても大切
たいせつ

なことです。 

私
わたし

も母親
ははおや

の事
こと

で利用
り よ う

しましたが、とても良
よ

い対応
たいおう

を受
う

けました。 

皆
みな

さんも、体
からだ

のことで我慢
が ま ん

するのではなく「相談
そうだん

」できるところの１つとして『 #
しゃーぷ

７１１９』という番号
ばんごう

を覚
おぼ

えて上手
じょうず

に活用
かつよう

をしていきましょう！（長塚
ながつか

） 

 
 


