
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひのき工房便り 
ＶＯＬ．14６ 

2021．0８．01 

願
ねが

いを込
こ

めた七夕
たなばた

飾
かざ

り         

               ６月
がつ

３０日
にち

にぽぷら八王子
はちおうじ

へ、クッキーと 

パウンドケーキの販売
はんばい

に行
い

ってきました。 

              ぽぷらに着
つ

いて商品
しょうひん

を並
なら

べているとすぐに 

              メンバーさんが集
あつ

まってくれて、たくさんの 

              方
かた

に購入
こうにゅう

していただきました。 

              販売員
はんばいいん

としてお手伝
て つ だ

いしてくれた豊栄
とよさか

さんは 

              買
か

ってくれた商品
しょうひん

を袋
ふくろ

に入れる係
かかり

を担当
たんとう

し 

てくれましたが、大忙
おおいそが

しでした。山内
やまうち

さんは 

              顔見知
か お み し

りの方
かた

たちに会
あ

えたことをとても喜
よろこ

ん 

でいて「みんなと会
あ

えて嬉
うれ

しかった！」と 

話
はな

していました。 

ぽぷら八王子
はちおうじ

の皆
みな

さま、ありがとうございました！ 

 

 

出 張
しゅっちょう

販売
はんばい

に行
い

ってきました       

 

 

平松
ひらまつ

さん、璃子
り こ

さん、松本
まつもと

さん、今井
い ま い

さん

の乙姫
おとひめ

４姉妹
し ま い

が奇麗
き れ い

に飾
かざ

り付
つ

け、素敵
す て き

な

七夕
たなばた

を迎
むか

えました。コロナの終息
しゅうそく

を願
ねが

う

短冊
たんざく

が多
おお

い中
なか

、微笑
ほ ほ え

ましいお願
ねが

いごとも

ありました。コロナが終息
しゅうそく

する時期
じ き

を待
ま

ちましょう。そして あんな時代
じ だ い

もあった

ねと笑
わら

って話
はな

せる日
ひ

が早
はや

く 訪
おとず

れますよ

うに☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
楽
たの

しみにしていた半日会
はんにちかい

♬ひさしぶりのイベントに笑顔
え が お

☻ 

やはり楽
たの

しいですね！ひのきのイベント。利用者
りようしゃ

さんと交流
こうりゅう

を深
ふか

める「半日会
はんにちかい

」、 

７月
がつ

１０日
か

（土
ど

）に開催
かいさい

しました。緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が出
だ

される２日前
か ま え

…ひのきでは、お弁当
べんとう

のキャンセルが効
き

かないと言
い

う緊
きん

急事態
きゅうじたい

（笑
わらい

）いつにもまして、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の徹底
てってい

を励行
れいこう

したことを御報告
ごほうこく

させて頂
いただ

きます。 

さて、今回
こんかい

 食堂
しょくどう

映画
え い が

劇場
げきじょう

では、大
だい

スクリーンに大人気
だいにんき

『鬼滅
き め つ

の刃
やいば

・無限
む げ ん

列車編
れっしゃへん

』 

「改
あらた

めて鑑賞
かんしょう

すると、炭
たん

治郎
じ ろ う

も去
さ

ることながら、ねずこの影
かげ

の主役
しゅやく

ぶりに気
き

づきまし

た。煉獄
れんごく

さんを死
し

なせる大胆
だいたん

さ…胸
むね

を打
う

ちました。苦
くる

しいです。」桐山
きりやま

 

 

生活
せいかつ

介護室
かいごしつ

での卓球
たっきゅう

。志村
し む ら

さんが卓球
たっきゅう

台
だい

の前
まえ

に立
た

ち、打
う

ち続
つづ

けること…２時間半
じかんはん

。 

挑
いど

んでくる強敵
きょうてき

を軽
かる

くいなしました。「楽
たの

しかったです」志村
し む ら

 

 

指
ゆび

の運動
うんどう

と記憶力
きおくりょく

にも良
よ

いと言
い

われている麻雀
まーじゃん

では、復帰
ふ っ き

・第
だい

1戦目
せ ん め

となる石川
いしかわ

さん。 

必殺片
ひっさつかた

手打
て う

ちの戦法
せんぽう

に形
かたち

を変
か

え、淡々
たんたん

と牌
ぱい

を打
う

つ姿
すがた

は以前
い ぜ ん

と変
か

わらぬ眼力
がんりき

の強
つよ

さ！ 

「片手
か た て

で十分
じゅうぶん

だ！彼
かれ

らの相手
あ い て

ならな」石川
いしかわ

  

「学生
がくせい

時代
じ だ い

を思
おも

い出
だ

しますね」杉本
すぎもと

 

 

ＴＶ
テ レ ビ

ゲームは、各部屋
か く へ や

５台
だい

設置
せ っ ち

。「ぷよぷよ」「テトリス」に関
かん

してはレベルの近
ちか

い利用者
りようしゃ

さん同士
ど う し

（職員
しょくいん

も参加
さ ん か

）の対戦
たいせん

。負
ま

けず嫌
ぎら

いの大接戦
だいせっせん

。Ｅスポーツさながらでした。 

「僕
ぼく

が本気
ほ ん き

を出
だ

すと長塚
ながつか

さんが不機嫌
ふ き げ ん

になります」矢ケ崎
や が さ き

「なってません」長塚
ながつか

 

 

ウノの勝負
しょうぶ

では、あと１枚
まい

がなかなか終
お

わらず、増
ふ

えていくカードに大盛
お お も

り上
あ

がりで

したね。 

ネイルサロンも大好評
だいこうひょう

で、夏
なつ

らしいネイルアートに変身
へんしん

しました。 

 

ゲームに飽
あ

きた 山内
やまうち

星児
せ い じ

さんが依田
よ だ

さんのグローブを差
さ

し出
だ

し、「キャッチボールや

らない？」「星
せい

さんキャッチボール出来
で き

るの？」「父
とう

ちゃんと昔
むかし

やったよ」 

その後
あと

しばらくの間
あいだ

バッチン！バッチン！グローブが鳴
な

っていました。 

熱
あつ

い夏
なつ

をありがとう。みなさんお疲
つか

れさまでした。 



 

杉嵜
すぎざき

さんの新
あら

たなチャレンジ        

 

 

 

 

 

【杉嵜
すぎざき

さんより】以前
い ぜ ん

のひのき工房便
こうぼうだよ

りで 佐藤璃
さ と う り

胡
こ

さんが、古紙
こ し

を降
お

ろしに行
い

く

工場
こうじょう

に行
い

ったという記事
き じ

が載
の

っていました。私
わたし

も経験
けいけん

した事
こと

がないことや 行
い

ったこ

とのない 所
ところ

にどんどん挑戦
ちょうせん

していきたいと思
おも

っています。６月
がつ

に 行
おこな

われた元
もと

八二丁目
はちにちょうめ

・三丁目
さんちょうめ

の集団
しゅうだん

回収
かいしゅう

に初
はじ

めて参加
さ ん か

しました。 

そして、私
わたし

も職員
しょくいん

さんとパッカー車
しゃ

に乗
の

り 

工場
こうじょう

に行
い

ってきました。目
め

の前
まえ

で見
み

る作業
さぎょう

風景
ふうけい

や 

間近
ま ぢ か

で感
かん

じる大
おお

きな音
おと

には、とても緊張
きんちょう

しました。 

連
つ

れていってくれてありがとうございました。 

 

（初参加
はつさんか

でしたので、少
すこ

し様子
よ う す

を見
み

てもらおうと 

職員
しょくいん

は思
おも

っていましたが、自
みずか

ら率先
そっせん

していました。 

自分
じ ぶ ん

の出来
で き

る範囲
は ん い

の仕事
し ご と

を１００％してくれました。 

やはり一生懸命
いっしょうけんめい

なその姿勢
し せ い

が 皆
みんな

から愛
あい

される 

杉嵜
すぎざき

さんなんだなと実感
じっかん

しました。 長塚
ながつか

） 

 

 

 

 

 

 

 


